
JOURNÉE EDI- OBJETCTIF- 19 AVIRL2024 

OBJECTIF 1 : Reconnaître les tendances sociales liées à 
la polarisation et à l’extrémisme violent (repères 
conceptuels, idéologies, contexte politique) 
OBJECTIF 2 : Développer des outils d’intervention 
clinique face à un patient présentant des idées 
politiques radicales et/ou un attrait pour la violence de 
masse 
OBJECTIF 3 : Développer des outils pour répondre de 
manière constructive à des situations de polarisation à 
l’intérieur de nos institutions de soin et d’éducation 

MEMBRES DU COMITÉ SCIENTIFIQUE: 
Inès Boujelben, MD, R2 

Shana Mesbah, MD, R2 

Minh Thi Nguyen, MD,Psychiatre 

Christophe Tra, MD, Psychiatre 

Lison Gagné, MD, Psychiatre 

DÉROULEMENT DU PROGRAMME 

8 H 
ACCUIEL 

CAFÉ ET VIENNOISERIES SERONT SERVIS 

8 H 15 

MOT DE BIENVENUE ET 
INTRODUCTION 

DRE LISON GAGNÉ DIRECTRICE DU COMITÉ EDI, 

PSYCHIATRIE, UDEM 

8 H 30 
CONFÉRENCE 

DR CHRISTIAN DESMARAIS, MD 

POLARISATION SOCIALE ET INTERVENTION 

CLINIQUE : : PARTIE 1, INTRODUCTION 

11H30 
LUNCH 

COFFRETS SANDWICHS 

12H30 
ATELIERS 

DRE CÉCILE ROUSSEAU, MD 

POLARISATION SOCIALE ET INTERVENTION 

CLINIQUE : PARTIE 2, PRÉSENTATION DE 

VIGNETTES ET ATELIERS DE DISCUSSION 

14h45 PAUSE 

15H 

RETOUR EN GRAND GROUPE SUR 
LES ATELIERS 

DRE CÉCILE ROUSSEAU, MD 

16h CLÔTURE DE LA JOURNÉE 


