
« L’érudition en gérontopsychiatrie »

8 h 30 Accueil et mot d’introduction Dre Katerine Rousseau, gérontopsychiatre, IUSMM.

8 h 40 Mot de bienvenue de la directrice du programme de gérontopsychiatrie de l’Université de 
Montréal, Dre Doris Clerc.

8 h 45 Dr Vincent Couture, R6 en gérontopsychiatrie
Les effets du sexe et du genre sur les symptômes neuropsychiatriques en alpha-synucléopathies.
Objectifs :  
• Décrire l’influence du sexe et du genre sur les symptômes neuropsychiatriques se manifestant

parmi les patients atteints de maladie de Parkinson ou de démence à corps de Lewy.
• Explorer la variabilité des outils et stratégies utilisées afin d’évaluer et quantifier les symptômes

neuropsychiatriques en contexte de trouble neurodégénératif.
• Identifier des enjeux reliés à la réalisation de méta-analyses parmi des populations

gérontopsychiatriques.

9 h 30 Échange avec l’auditoire

9 h 45 Conférencière : Dre Keri-Leigh Cassidy, gérontopsychiatre, Dalhousie University (présentation en anglais)

Fountain of Health, a national knowledge mobilization association in applied positive psychiatry
Objectifs :
• Identify the Fountain of Health as an example of knowledge translation (KT) to promote brain health

and wellbeing.
• Review the Fountain of Health’s national Brain Health and Wellness project and KT results

in frontline care.
• Describe the new Thrive Learning Centre and related KT resources and clinician training.

10 h 30 Échange avec l’auditoire

10 h 45 Pause

11 h 00 Dr Jean-François Carmel, résident 6 en gérontopsychiatrie
Les symptômes psychotiques dans la maladie d’Alzheimer : une évaluation des liens entre les symptômes 
neuropsychiatriques et cognitifs de la démence.
Objectifs :
• Comparer les types de revues dans la littérature scientifique et les indications pour chacune.
• Identifier les liens entre les symptômes cognitifs et neuropsychiatriques des patients atteints de

troubles neurocognitifs majeurs.
• Évaluer la différence entre les profils cognitifs des patients atteints de la maladie d’Alzheimer avec et

sans symptômes psychotiques.

11 h 45 Échange avec l’auditoire

12 h 00 Dîner
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13 h 00 Conférencier : Dilip V. Jeste, neuro-gérontopsychiatre, University of California San Diego 
(presentation en anglais)

The Neuro-Psycho-Social Plasticity of Aging
Objectifs :  
• Assess main psychosocial determinants of health. 
• Describe putative mechanisms involved in the impact of psychosocial determinants on mental  

and physical health.
• Apply strategies to enhance positive psychosocial determinants of health.

14 h 00 Dr Rémy Lagacé, résident 6 en gérontopsychiatrie
Le développement d’une équipe de gérontopsychiatrie communautaire  
dans le CIUSSS du Centre-Sud-de-l’Île-de-Montréal
Objectifs :
• Réviser la littérature sur les équipes communautaires en gérontopsychiatrie
• Élaborer une stratégie efficace pour créer une équipe de gérontopsychiatrie communautaire  

qui répond aux besoins de la population locale
• Appliquer les connaissances au cas du CIUSSS du Centre-Sud-de-l’Île-de-Montréal  

(CSSS Jeane-Mance)

15 h 00 Pause

15 h 15 Dr Émile Poulin, résident 6 en gérontopsychiatrie
Thérapie de groupe en psychologie positive :  Apprentissages d’une première cohorte  
en gérontopsychiatrie
Objectifs :
• Résumer l’état des connaissances sur la psychothérapie de la personne âgée et la psychothérapie 

positive
• Connaître les fondements de l’approche positive et de quelques interventions centrales
• Décrire les premiers résultats quantitatifs et qualitatifs d’une étude exploratoire au CIUSSS  

du Nord-de-l’Île de-Montréal

16 h 15 Mot de clôture

Le lien zoom vous sera transmis 
quelques jours après votre  
inscription

Pour tout renseignement, veuillez écrire à : 
programme.gerontopsychiatrie.cemtl@ssss.gouv.qc.ca
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Clientèle ciblée :
Psychiatres, résidents en psychiatrie, étudiants en  
médecine, gériatres, omnipraticiens, tout professionnel  
de la santé impliquée auprès de la clientèle gériatrique
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