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Programme de résidence   
 

 
Compétences parentales   
CIUSSS du Nord-de-l'Île-de-Montréal - Hôpital du Sacré-Cœur de 
Montréal   
Lebel, Alain psychiatre de l'enfant et de l'adolescent jeu reflexif familial, Watch, Wait and 

Wonder (3) alain.lebel@umontreal.ca 
Senécal, Isabelle psychologue jeu reflexif familial, Watch, Wait and 

Wonder (3) isabelle.senecal.cnmtl@ssss.gouv.qc.ca 
Hôpital Sainte-Justine   
Ben Amor, Leila psychiatre enfant, adulte leila.ben.amor.hsj@ssss.gouv.qc.ca 
St-André, Martin psychiatre enfant, adulte martin.st-andre@umontreal.ca 
Stikarovska, Irena 
Congé maternité psychiatre de l'enfant et de l'adolescent enfant, adulte irena.stikarovska@umontreal.ca 
Institut national en psychiatrie légale Philippe-Pinel    
TCD-DBT (Thérapie comportementale dialectique)   
CIUSSS du Nord-de-l'Île-de-Montréal - Hôpital Rivière-des-Prairies   
Le Blond, Danièle ergothérapeute adolescent daniele.leblond.cnmtl@ssss.gouv.qc.ca 
Dre Mélanie Beaudry psychiatre de l'enfant et de l'adolescent Enfant, adolescent Mélanie.beaudry.cnmtl@ssss.gouv.qc.ca 
Dre Pascale Grégoire psychiatre de l'enfant et de l'adolescent Enfant, adolescent Pascale.gregoire.cnmtl@ssss.gouv.qc.ca 
Dre Pascale Abadie psychiatre Enfant, adolescent Pascale.abadie.cnmtl@ssss.gouv.qc.ca 
Hôpital Sainte-Justine   
Larrivée, Marie-Pier psychiatre de l'enfant et de l'adolescent enfant, adolescent marie-pier.larrivee@umontreal.ca 
Vadnais, Majorie psychiatre de l'enfant et de l'adolescent enfant, adolescent majorie.vadnais@umontreal.ca 
Entretien motivationnel   
CIUSSS du Nord-de-l'Île-de-Montréal - Hôpital en santé mentale Albert-
Prévost   
Chanut, Florence psychiatre adolescent, adulte florence.chanut@umontreal.ca 
CIUSSS du Nord-de-l'Île-de-Montréal - Hôpital Rivière-des-Prairies    
Morin, Paule psychologue enfant, adolescent, famille paule.morin.cnmtl@ssss.gouv.qc.ca 
Institut national en psychiatrie légale Philippe-Pinel    
Choquette, Anne psychologue adolescent anne.choquette.ippm@ssss.gouv.qc.ca 
David, Martine psychoéducatrice adolescent martine.david.ippm@ssss.gouv.qc.ca 
Polisois Keating, Ariane psychologue adolescent ariane.polisois-keating.ippm@ssss.gouv.qc.ca 
Hôpital Sainte-Justine   
Amirali, Evangelia Lila Psychiatre et psychanalyste enfant, adulte, adolescent lila.amirali@umontreal.ca 
Nadeau, Pierre-Olivier psychiatre enfant, adolescent pierre.olivier.nadeau.hsj@ssss.gouv.qc.ca 
Intervention de crise   
CIUSSS du Nord-de-l'Île-de-Montréal - Hôpital Rivière-des-Prairies   
Abadie, Pascale psychiatre adolescent pascale.abadie@umontreal.ca 
Beaudry, Mélanie psychiatre de l'enfant et de l'adolescent enfant, adolescent melanie.beaudry@umontreal.ca 

Mise à jour : 4 juillet 2021 

PROGRAMME DE SURSPÉCIALITÉ  
PSYCHIATRIE DE L'ENFANT ET DE L'ADOLESCENT 

Liste des superviseurs de psychothérapie 
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Leboeuf, Amélie psychiatre de l'enfant et de l'adolescent  enfant, adolescent amelie.leboeuf@umontreal.ca 
Lafrance McGuire, Olivier  psychiatre de l'enfant et de 

l'adolescent  
adolescent, adulte olivier.lafrance.mcguire@umontreal.ca 

Hôpital Sainte-Justine   
Larrivée, Marie-Pier psychiatre de l'enfant et de l'adolescent enfant marie-pier.larrivee@umontreal.ca 
Stikarovska, Irena  
congé maternité psychiatre de l'enfant et de l'adolescent enfant Irena.stikarovska@umontreal.ca 
Vadnais, Majorie psychiatre de l'enfant et de l'adolescent enfant, adolescent majorie.vadnais@umontreal.ca 
Pleine conscience   
CIUSSS du Nord-de-l'Île-de-Montréal - Hôpital Rivière-des-Prairies   
Berthiaume, Caroline psychologue enfant, adolescent caroline.berthiaume.cnmtl@ssss.gouv.qc.ca 
Houde-Charron, Marie-Christine psychologue enfant, adolescent marie.christine.houde.charron.cnmtl@ssss.gouv.qc.ca 
Morin, Paule psychologue enfant, adolescent, famille paule.morin.cnmtl@ssss.gouv.qc.ca 
Hôpital Sainte-Justine   
Majorie Vadnais psychiatre de l'enfant et de l'adolescent enfant, adolescent majorie.vadnais@umontreal.ca 
Mind-body Connection   
Hôpital Sainte-Justine   
Carmel, Anabel congé maternité 

 
psychiatre de l'enfant et de l'adolescent enfant anabel.carmel@umontreal.ca 

Psychodynamique   
CIUSSS du Nord-de-l'Île-de-Montréal - Hôpital en santé mentale Albert-
Prévost   
Lebel, Alain psychiatre de l'enfant et de l'adolescent enfant, adolescent, adulte alain.lebel@umontreal.ca 
Provencher, Anne-Marie psychiatre adolescent, jeune adulte anne-marie.provencher.cnmtl@ssss.gouv.qc.ca 
Senécal, Isabelle psychologue enfant, adolescent isabelle.senecal.cnmtl@ssss.gouv.qc.ca 
Dre Pascale Grégoire psychiatre de l'enfant et de l'adolescent Enfant, adolescent Pascale.gregoire.cnmtl@ssss.gouv.qc.ca 
Lafrance McGuire, Olivier  psychiatre de l'enfant et de 

l'adolescent  
adolescent, adulte olivier.lafrance.mcguire@umontreal.ca 

   
CIUSSS du Nord-de-l'Île-de-Montréal - Hôpital Rivière-des-Prairies   
Lafrance, Penny psychologue enfant, adolescent, adulte penny.lafrance.cnmtl@ssss.gouv.qc.ca 
Zaloum, Terry psychologue enfant, adolescent, adulte terry.zaloum.cnmtl@ssss.gouv.qc.ca 
Hôpital Sainte-Justine   
Amirali, Evangelia Lila psychiatre et psychanalyste Enfant, adulte, adolescent lila.amirali@umontreal.ca 
Lafrance McGuire, Olivier  pédopsychiatre adolescent, adulte olivier.lafrance.mcguire@umontreal.ca 
Relaxation   

 

 
Thérapie cognitivocomportementale (TCC)  

CIUSSS du Nord-de-l'Île-de-Montréal - Hôpital en santé mentale Albert-Prévost  

Roy, Hélène psychologue enfant, adolescent helene.roy.cnmtl@ssss.gouv.qc.ca 

Senécal, Isabelle Psychologue enfant, adolescent isabelle.senecal.cnmtl@ssss.gouv.qc.ca 

CIUSSS du Nord-de-l'Île-de-Montréal - Hôpital Rivière-des-Prairies   



Abadie, Pascale psychiatre enfant, adolescent, adulte, 
famille 

pascale.abadie@umontreal.ca 

Berthiaume, Caroline psychologue enfant, adolescent caroline.berthiaume.cnmtl@ssss.gouv.qc.ca 

Bui-Xuan, Eva-Flore psychiatrie de l'enfant et de 
l'adolescent 

enfant, adolescent eva-flore.bui-xuan@umontreal.ca 

Houde-Charron, Marie-Christine psychologue enfant, adolescent, famille marie.christine.houde.charron.cnmtl@ssss.gouv.qc.ca 

Morin, Paule psychologue enfant, adolescent paule.morin.cnmtl@ssss.gouv.qc.ca 

Ruel, Marie-Pier psychologue enfant, adolescent marie.pier.ruel.cnmtl@ssss.gouv.qc.ca 

Dre Mélanie Beaudry psychiatre de l'enfant et de 
l'adolescent 

Enfant, adolescent Mélanie.beaudry.cnmtl@ssss.gouv.qc.ca 

Dre Pascale Grégoire psychiatre de l'enfant et de 
l'adolescent 

Enfant, adolescent Pascale.gregoire.cnmtl@ssss.gouv.qc.ca 

Lafrance McGuire, Olivier  psychiatre de l'enfant et de 
l'adolescent  

adolescent, adulte olivier.lafrance.mcguire@umontreal.ca 

Dre Laura Masi psychiatre  Laura.masi.cnmtl@ssss.gouv.qc.ca 

Hôpital Sainte-Justine  

Amirali, Evangelia Lila psychiatre et psychanalyste enfant, adulte, adolescent lila.amirali@umontreal.ca 

Conrod, Patricia psychologue enfant patricia.conrod@umontreal.ca  

Wilhelmy, Mylène 

Congé maternité 

psychiatre de l'enfant et de 
l'adolescent, troubles de la 
conduite alimentaire (TCA) et 
troubles anxieux 

enfant, adolescent  mylene.wilhelmy.hsj@ssss.gouv.qc.ca  

Institut national en psychiatrie légale Philippe-Pinel  

    

Thérapie comportementale   
CIUSSS du Nord-de-l'Île-de-Montréal - Hôpital Rivière-des-Prairies   
Bherer, François psychologue enfant Francois.bherer.cnmtl@ssss.gouv.qc.ca 514 323-7260 poste 

2439 
Bui-Xuan, Eva-Flore psychiatre de l'enfant et de 

l'adolescent  enfant, adolescent eva-flore.bui-xuan@umontreal.ca 
Dre Pascale Grégoire psychiatre de l'enfant et de 

l'adolescent 
Enfant, adolescent Pascale.gregoire.cnmtl@ssss.gouv.qc.ca 

Hôpital Sainte-Justine  
Lapointe, Louis  Infirmier-clinicien / Modalité : EPR 

(exposition prévention réponse) enfant, adolescent  louis.lapointe.hsj@ssss.gouv.qc.ca 
Institut national en psychiatrie légale Philippe-Pinel  
Choquette, Anne psychologue adolescent anne.choquette.ippm@ssss.gouv.qc.ca 
Thérapie de groupe  
CIUSSS du Nord-de-l'Île-de-Montréal - Hôpital Rivière-des-Prairies  
Gagné, Guylaine psychiatre de l'enfant et de 

l'adolescent  enfant, adolescent guylaine.gagne.cnmtl@ssss.gouv.qc.ca 
Houde-Charron, Marie-Christine  psychologue enfant, adolescent, famille marie.christine.houde.charron.cnmtl@ssss.gouv.qc.ca 
Leboeuf, Amélie psychiatre de l'enfant et de 

l'adolescent  enfant, adolescent amelie.leboeuf@umontreal.ca 
Morin, Paule psychologue  enfant, adolescent paule.morin.cnmtl@ssss.gouv.qc.ca 
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Lebel, Alain psychiatre de l'enfant et de 
l'adolescent 

Groupe COS alain.lebel@umontreal.ca 

DBT (Thérapie comportementale dialectique) / Thérapie de groupe  
CIUSSS du Nord-de-l'Île-de-Montréal - Hôpital Rivière-des-Prairies  
Abadie, Pascale psychiatre enfant, adolescent, famille pascale.abadie@umontreal.ca 
Le Blond, Danièle ergothérapeute enfant, adolescent, famille daniele.leblond.cnmtl@ssss.gouv.qc.ca 
Morin, Paule  psychologue enfant, adolescent, famille paule.morin.cnmtl@ssss.gouv.qc.ca 
Hôpital Sainte-Justine  
Larrivée, Marie-Pier psychiatre de l'enfant et de 

l'adolescent enfant, adolescent marie-pier.larrivee@umontreal.ca  
Vadnais, Marjorie psychiatre de l'enfant et de 

l'adolescent enfant, adolescent majorie.vadnais@umontreal.ca  
Thérapie familiale   
Hôpital Sainte-Justine  
Bélisle, Marie-Claude psychiatre,  thérapeute conjugal et 

familial (TCF) enfant, adolescent, adulte  marie-claude.belisle.1@umontreal.ca 
Thérapie interpersonnelle  
CIUSSS du Nord-de-l'Île-deMontréal - Hôpital du Sacré-Cœur de Montréal  
Gaudreault-Gouache, Olivier psychiatre de l'enfant et de 

l'adolescent adolescent olivier.gaudreau-gouache.cnmtl@ssss.gouv.qc.ca 
Wolde-Giorghis, Rahel psychiatre adolescent, adulte rahel.giorghis.cnmtl@ssss.gouv.qc.ca 
CIUSSS du Nord-de-l'Île-de-Montréal - Hôpital Rivière-des-Prairies   
Gaudreault-Gouache, Olivier psychiatre de l'enfant et de 

l'adolescent adolescent olivier.gaudreau-gouache.cnmtl@ssss.gouv.qc.ca 
Hôpital Sainte-Justine  
Wolde-Giorghis, Rahel  psychiatre adulte (CL en périnatalité) rahel.giorghis.cnmtl@ssss.gouv.qc.ca 
    

MENTALISATION    
CIUSSS du Nord-de-l'Île-deMontréal - 
Hôpital du Sacré-Cœur de Montréal 

   

Lebel, Alain psychiatre de l'enfant et de 
l'adolescent 

enfant, adolescent, adulte alain.lebel@umontreal.ca 

Gaudreault-Gouache, Olivier psychiatre de l'enfant et de 
l'adolescent 

adolescent olivier.gaudreau-gouache.cnmtl@ssss.gouv.qc.ca 

CIUSSS du Nord-de-l'Île-de-Montréal - 
Hôpital Rivière-des-Prairies  

   

Dre Mélanie Beaudry psychiatre de l'enfant et de 
l'adolescent 

Enfant, adolescent Mélanie.beaudry.cnmtl@ssss.gouv.qc.ca 
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