« Le Département universitaire de psychiatrie de ['Université
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Selon une enquéte de Statistigue Canada menée en 2002,
1,12 million de Canadiens (4,5 %) ont sou une dépression
majeure au cours de |'annee

Le trouble bipolaire affecte environ 1,5% de la population
el les hommes et les femmes sont affectés dans les mémes

proportions (Le.1/1)

Le traitement s'est heureusement amélioré avec les progrés

de |la medecine, mais la recherche est nécessaire pour miewx

comprendre la maladie et développer des traitements toujours
plus efficaces »

Jean Leblanc, m.d

Hopital du Sacré-Ceeur, Clinique des maladies affectives

Vous pouvez contribuer & honorer [a mémoire de Monigque
Gaumond en souscrivant au Fonds Monique-Gaumond du
Département de psychiatrie, Votre investissement permettra a des
chercheurs ou des étudiants de poursuivre 'excellence de beur
recherche en maladies affectives.
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Monique Gaumond avait 47 ans. Elle était technicienne
de laboratoire médical au sein d'un milieu d'enseignement
et de recherche. Perfectionniste, collaboratrice appréciée, elle
a contribué & plusieurs travaux de recherche et a aidé au
cheminement de nombreux etudiants au cours de sa carriére,

Au fil de sa vie, elle a développé ses talents et nourri
ses passions dans le domaine des arts manuels créatifs et
plusieurs secteurs d'activités sportives. Monigue étant sensible
et attentive aux autres, elle a tissé des amitiés profondes.

Proche des membres de sa famille, elle trouvait une grande joie
a partager de précieux moments avec eux. Mais, depuis |'ado-
lescence, Monique souffrait. Fragile, exigeante, confrontant ses
limites, elle luttait contre un mal de vivre. Monigue souffrait de
dépression majeure,

Elle a cherché a comprendre les vraies causes de sa maladie
qu'elle identifiait comme biologiques, & trouver les traitements
qui la soulageraient. Malheureusement, elle n'a pu la
surmonter, malgré 'aide de sa famille, de ses amis proches,
et des intervenants professionnels,

Monique en vient a prendre |'ultime décision de mettre fin a
ses souffrances. Elle nous dit au revoir le 22 octobre 2001 :

« Aujourd hui je n'ai pas travaillé,

je n'ai pas veaiment le poil d'y retourner

car pour moi c'est d le présentement.

Et dans ma vie en téral les succés
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embrasse ceux el celles que j'aime.

Monique X

Le Fonds Monique-Gaumond, créé par sa famille, bénéficie
Hu soutien de ses collegues et amis, et de tous ceux qui
sont sensibles au développement des connaissances dans
le domaine des maladies affectives. Afin d’honorer la mémaoire
de Monique et de perpétuer sa détermination a trouver les
véritables causes de sa maladie, le Fonds est dedié a la
recharche sur les maladies affectives,

Le Fonds Monigue-Gaumond, créé en 2002, vise a octroyer
annuellement un prix & un chercheur, ou a un étudiant pour
I'excellence de sa démarche de recherche clinigue axée sur les
différents aspects des maladies affectives.

Sont admissibles au « Prix Monique-Gaumond » les membres
du Département de psychiatrie de la Faculté de médecine
de ['Université de Montréal et leurs étudiants ou collaborateurs
a une equipe de recherche du Département selon deux
catégories:

— Catégorie 1: etudiants au doctorat et résidents ;
— Catégarie 2: étudiants au post-doctorat
ou chercheurs en début de carriere.

Les candidats daoivent soumettre une communication
scientifique, réalisée pendant |'année académigue en cours,
sous forme d'affiche pour laguelle ils sont le premier auteur.

Les candidats de chacune des catégories seront évalués en
fonction des critéres suivants:

— |'excellence scientifique de I'affiche ;

— |a pertinence de |a recherche;
I"acquisition de nouvelles connaissances;

— I'efficacité et la qualite de la communication de I'affiche;

— les propriétés de transfert de connaissance de la communication;

— |a présentation d'une lettre de motivation pour I'abtention du
Prix Monique-Gaumond expliquant leur plan de carriére et les
défis a relever dans ce contexte,

Le Comité de gestion et d'attribution est composé des membres
suivants:

~ du directeur du Département de psychiatrie, président;
— d'un professeur du Département de psychiatrie

dont les activités académiques et scientifiques

sont religes aux maladies affectives;
— d'un représentant de la Famille Gaumaond, donateur;
— d'un professeur clinicien qui a développé

une expertise reconnue en maladies affectives.
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| Le Fonds Monigue-Gaumond
pour la recherche en maladies affectives

Yous trouverez ci-joint mon don au montant de:
Nom:

Adresse:

Telephone:

Mode de paiement: [ Chéque® [lVisa [ MasterCard
Numéro de la carte:

Date dexpiration;

Signature et date:

*Libeller votre cheque a l'ordre de: I'Université de Montréal

en ajoutant la mention Affecté au Fonds Monigue-Gaumaond
Departement de psychiat

Faire parvenir a:
oppement
C rsale Centre-ville, Montréal (Québec) H3C 317

Tull-'ph-:ﬁr‘lé‘. (514) 343-6812

Un regu officiel est remis pour les dons de 20% et plus
(Mo 10816 0995 RROOO1)
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