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Département de psychiatr ie  
Programme de rés idence   

Description de stage 

Milieu de stage : CHUM 

Stage : Recherche – Psychiatrie médicale 

Catégorie :   Obligatoire    Optionnel    En région      Hors Québec 

Durée : (nombre de périodes / 1 période = 4 semaines) 2 à 3 périodes 
 
Responsable du stage : Dr Nicolas Bergeron, psychiatre 

Membre de l’équipe professorale : Dr Marc-Jacques Dubois, intensiviste 

Autres professionnels impliqués : Suzie Bond Ph.D., Cindy Poulin Ph.D.(c), Marie-Pierre Leduc M.Ps. 

Brève description ou présentation du service : 

Capacité d’accueil  
 P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 
Junior   1* 1* 1* 1* 1* 1* 1* 1* 1* 1* 1* 
Senior   1* 1* 1* 1* 1* 1* 1* 1* 1* 1* 1* 

* 1 résident junior ou sénior par période 

Organisation du stage  
Nombre de 
jours/semaine 

Programme Milieux  Nombre de périodes * 

5 Université de Montréal  CHUM 2 à 3 
    

* 1 période équivaut à 4 semaines  

Milieux de stage Superviseurs 
CHUM Dr Nicolas Bergeron, psychiatre 
 Dr Marc-Jacques Dubois, intensiviste 

Fiche technique (à titre indicatif*) 
Nombre de nouveaux cas évalués par semaine : NA 
Nombre d’heures de supervision individuelle : 2 à 5 hrs / semaine 
Prise en charge :  

 À l’interne NA 
 À l’externe NA 

Catégories diagnostiques les plus fréquemment 
rencontrés 

Tr. stress post-traumatique, tr. dépressif 
Delirium 

Possibilité d’implication en recherche à temps partiel Stage de recherche 
Possibilité d’un stage à temps partiel oui 
Bref sommaire des particularités  

Travail d’analyse et de rédaction d’articles à partir de 
deux bases de données (N=105 et N=610) de patients 
grands brûlés avec des mesures prospectives sur 1 et 
2 ans s’intéressant principalement au delirium, au 
trouble de stress post-traumatique et au trouble 
dépressif avec des variables sur la santé physique, la 
réinsertion sociale et la qualité de vie.  
Travail d’analyse et de rédaction d’articles à partir 
d’une étude randomisée contrôlée avec placebo dans 
le traitement pharmacologique du delirium aux soins 
intensifs (N=107) finalisée à l’automne 2016.  
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Description des activités d’apprentissage offertes 
durant le stage 

 
Le résident intègrera l’équipe de recherche composée 
de chercheurs cliniciens en psychiatrie médicale, en 
psychologie, en soins critiques et d’une assistante de 
recherche. Il sera supervisé à toutes les étapes 
(planification, recension des écrits pertinents, analyse 
des données, rédaction) en vue de produire des 
communications et des articles scientifiques.   
 

Dernières publications de cette équipe de stage  
Bergeron N, Gagné L, Servant G., Bélanger N., Boily 
MC, Vu TTM, Bond S, Dubois MJ.  Distress 
Associated with Delirium Experience in Critical Care 
Setting, 59ième congrès annuel de l’Academy of 
Psychosomatic Medicine, novembre 2012. 
 
Bergeron N, Dubois MJ, Gagné L, Servant G, Boily 
MC. The Traumatic Reaction Associated with Delirium 
Experience in Burn Injury Survivors. Journal of Burn 
Care & Research 2013;34 :S156. 
 
Bergeron N, Gaudreau JD. Double-Blind Randomized 
Controlled Trial Comparing Haloperidol to Quetiapine 
and Placebo in the Pharmacological Treatment of 
Delirium: The Haloquet Trial. 45ième congrès annuel de 
l’American Burn Association - Canadian Special 
Interest Group, Palm Springs, USA, avril 2013. 
 
Bond S., Mousseau M., Gaudreau M., Bergeron N. 
Implementation of a stepped early psychological care 
model in the Montreal Burn Center : a success story. 
31ième congrès annuel de l’International Society for 
Traumatic Stress Studies, New Orleans, USA, 5-7 
novembre 2015. 
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